Project Health

by @CVSHealth.
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Get a no-cost, Evento de salud gratis
no-catch checkup* y sin problemas*

Free health services include: Los servicios de salud gratuitos incluyen:
» Biometric screenings (blood pressure/ * Examenes biométricos (Presion arterial, indice
glucose/body mass index de masa corporal, glucosa y colesterol total) **
& total cholesterol) ** * Evaluacién de depresién
» Depression screening + Evaluacién de deterioro cognitivo leve y examen de
* Mild cognitive impairment and osteoporosis para personas de 55 anos o0 mas
osteoporosis test for age 55+ + Consulta médica profesional
* Professional consultations * Informacién de como acceder a un plan de salud individual
* Personalized health plan * Recursos y directorio de salud

» Care directory & resources

Check out this upcoming local event! i Mire el evento que viene muy pronto a
su comunidad!

Date/Fecha: 7/16/2024

Time/Hora: 12:00PM-4:00PM

Location/ Lugar: Deputy Darren Almendarez Community Center, 10918 Bentley St., Houston,
TX 77093
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*FOR HEALTH SCREENING PROGRAM: Children ages 7+ included with parental consent. Health screenings performed by medical professionals.

**FOR CHOLESTEROL SCREENING: CVS Pharmacy® measures total cholesterol. It does not offer a full lipid panel (high-density lipoproteins
[HDL] and low-density lipoproteins [LDL]. For accurate screening results, it is recommended to refrain from consuming anything except water
for 8 hours before a glucose test and 9 to 12 hours before a total cholesterol test.

*PARA EL CHEQUEO DE SALUD GRATIS: Los nifios tienen que ser mayores de 7 afos y tener el consentimiento de sus padres. Los examenes de
salud gratuitos son realizados por profesionales de la salud.

**PARA EL CHEQUEO DE COLESTEROL: CVS Pharmacy® mide el colesterol total y no incluye el perfil lipidico (lipoproteina de alta densidad,
lipoproteina de baja densidad y triglicéridos). Para obtener un resultado mas exacto, se recomienda ayunar por lo menos por 8 horas antes de
hacerse el chequeo de qglucosa v entre 9 v 12 horas antes de hacerse el chequeo de colesterol total. Se permite tomar agua durante el avuno.



